
     
•  Bark, flowers, fruits and seeds of Spanish cherry are considered astringent, cooling, 

anthelmintic, tonic, and febrifuge in traditional medicine. 

• In Ayurvedic medicine, it is commonly used for treating dental disorders like bleeding 

gum’s, pyorrhea, dental caries and loose teeth. 

• Fruits are used in chronic dysentery, constipation and to relieve burning urination in 

India. 

• Pulverized ripe fruit mixed with water is administered to promote delivery in childbirth. 

• Flowers are used against heart diseases, leucorrhoea, menorrhagia and act as 

antidiuretic in polyuria and antitoxin. 

• Flowers are also used as snuff to relive cephalalgia and as lotion for wounds and ulcers. 

• Powdered flowers are used in a disease called Ahwa in which strong fever, headache 

and pain in the neck, shoulders and other parts of the body occurs and as brain tonic. 

• Bark is used as a gargle for odontopathy, ulitis and ulemorrhagia. 

• Barks are used to increase fertility in women and known to have anti-ulcer activity. 

• Tender stems are used as tooth brushes, and in cystorrhea, diarrhea and dysentery. 

• Leaves are used medicinally to treat headache, toothache, wounds and sore eyes, and 

are smoked to cure infections of the nose and mouth in Asia. 

• Decoction of the bark, sometimes mixed with the flowers, has been used against fever, 

diarrhea, and inflammation of the gums, toothache, gonorrhea, wounds and, mixed with 

tamarind bark, as a lotion for skin complaints. 

• Flowers have been used against diarrhea. 

• Young fruits have been used in a gargle for treating gum disorders. 

• Pounded seeds are used to cure obstinate constipation. 

• Bark, as well as the ripe fruit, yields a powerful astringent remedy in Philippines. 

• Both are used as a gargle to strengthen the gums. 

• They are further used in lotions for ulcers, and in urethral injections for gonorrhea. 

• Bark is astringent and tonic and is used in diarrhea and dysentery. 

 



બોરસલી 

• સ્પેનિશ ચેરીિી છાલ, ફૂલો, ફળો અિે બીજિે પરંપરાગત દવાઓમા ંએસ્ટ્સ્િન્જન્ટ, ઠંડક 
આપિારી, એસ્ટ્ન્ટલેનમસ્ટ્ન્ટક, ટોનિક અિે ફેબ્રિફયજુ ગણવામા ંઆવે છે. 

• આયવેુદદક બ્રચદકત્સામા,ં તેિો ઉપયોગ સામાન્ય રીતે દાતંિી નવકૃનતઓ જેમ કે પેઢામાથંી 
રક્તસ્ત્રાવ, પાયોદરયા, ડેન્ટલ કેરીઝ અિે છૂટક દાતંિી સારવાર માટે થાય છે. 

• ફળોિો ઉપયોગ ક્રોનિક મરડો, કબજજયાત અિે ભારતમા ંપેશાબિી બળતરા દૂર કરવા માટે 
થાય છે. 

• બાળજન્મમા ંપ્રસનૂતિે પ્રોત્સાહિ આપવા માટે પાણીમા ંભળેલા પલ્વરાઇઝ્ડ પાકેલા ફળો 
આપવામા ંઆવે છે. 

• ફૂલોિો ઉપયોગ હૃદયિા રોગો, લ્યકુોદરયા, મેિોરેજજયા સામે થાય છે અિે પોલીયદુરયા અિે 
એસ્ટ્ન્ટટોક્ક્સિમા ંએસ્ટ્ન્ટડયરેુદટક તરીકે કામ કરે છે. 

• ફૂલોિો ઉપયોગ સેફાલાલ્ીયાિે દૂર કરવા માટે િાસ તરીકે અિે ઘા અિે અલ્સર માટે 
લોશિ તરીકે પણ થાય છે. 

• આહવા િામિા રોગમા,ં જેમા ંતીવ્ર તાવ, માથાિો દુખાવો અિે ગરદિ, ખભા અિે શરીરિા 
અન્ય ભાગોમા ંદુખાવો થાય છે અિે મગજિા ટોનિક તરીકે ચણૂણિા ફૂલોિો ઉપયોગ થાય 
છે. 

• છાલિો ઉપયોગ ઓડોન્ટોપથેી, યલુીટીસ અિે યલુેમોરેીયા માટે ગાગણલ તરીકે થાય છે. 
• છાલિો ઉપયોગ સ્ત્રીઓમા ંપ્રજિિ ક્ષમતા વધારવા માટે થાય છે અિે તે અલ્સર નવરોધી 

પ્રવનૃિ ધરાવે છે. 
• ટેન્ડર દાડંીિો ઉપયોગ દાતંિા િશ તરીકે થાય છે, અિ ેનસસ્ટોદરયા, ઝાડા અિે મરડોમા.ં 
• માથાિો દુખાવો, દાતંિા દુુઃખાવા, ઘા અિે આંખોિા દુખાવાિી સારવાર માટે પાદંડાિો 

ઉપયોગ ઔષધીય રીતે કરવામા ંઆવે છે અિે એનશયામા ંિાક અિે મોંિા ચેપિે દૂર 
કરવા માટે ધમૂ્રપાિ કરવામા ંઆવે છે. 

• છાલિો ઉકાળો, ક્યારેક ફૂલો સાથે ભળેવવામા ંઆવે છે, તેિો ઉપયોગ તાવ, ઝાડા અિે 
પેઢાિી બળતરા, દાતંિો દુખાવો, પ્રમેહ, ઘા અિે ત્વચાિી ફદરયાદો માટે લોશિ તરીકે 
આમલીિી છાલ સાથ ેનમનિત કરવામા ંઆવે છે. 

• ઝાડા સામે ફૂલોિો ઉપયોગ કરવામા ંઆવ્યો છે. 
• યવુાિ ફળોિો ઉપયોગ પેઢાિા નવકારિી સારવાર માટે ગાગણલમા ંકરવામા ંઆવે છે. 
• ઘઉંિા બીજિો ઉપયોગ હઠીલા કબજજયાત મટાડવા માટે થાય છે. 
• છાલ, તેમજ પાકેલા ફળ, દફબ્રલપાઇન્સમા ંએક શક્ક્તશાળી એસ્ટ્સ્િજન્ટ ઉપાય આપે છે. 



• બિંેિો ઉપયોગ પઢેાિે મજબતૂ કરવા માટે ગાગણલ તરીકે થાય છે. 
• તેિો ઉપયોગ અલ્સર માટેિા લોશિમા ંઅિે ગોિોદરયા માટે મતૂ્રમાગણિા ઇન્જેક્શિમા ંથાય 

છે. 
• છાલ એસ્ટ્સ્િન્જન્ટ અિે ટોનિક છે અિે તેિો ઉપયોગ ઝાડા અિે મરડોમા ંથાય છે. 

 


